PROGRAMMA DI VIAGGIO

19 Maggio // Genova / Parigi / Lima

La convocazione & fissata per le ore 04.40 presso le Partenze
Internazionali dell'aeroporto di Genova, dove procederete al check in
presso i banchi di accettazione preposti. Imbarco sul volo Air France
AF1417 delle ore 07.10 con arrivo previsto a Parigi Charles De Gaulle
per le ore 08.45. Proseguimento sul volo Air France AF0480 delle ore
10.50 con arrivo previsto a Lima per le ore 16.15. All'arrivo incontro
con la guida locale parlante italiano e trasferimento in hotel.
Sistemazione nelle camere riservate, cena libera e pernottamento.
Trattamento: solo pernottamento.

20 Maggio // Lima / Arequipa

Colazione in hotel e giornata libera a disposizione fino al
trasferimento in aeroporto (servizio con solo autista) in tempo utile
per I'imbarco sul volo Latam Airlines Chile LA2103 delle ore 19.30 con
arrivo previsto ad Arequipa per le ore 21.00. All'arrivo, trasferimento
con guida locale parlante italiano e sistemazione in hotel. Cena libera
e pernottamento.

Trattamento: prima colazione.

Lima é la capitale e la citta piu popolosa del Perli in quanto ospita
circa un terzo della popolazione nazionale. La citta venne fondata da
Francisco Pizarro nel 1535 con il nome di Ciudad de los Reyes (citta

dei Re), poi prevalse il nome attuale che proviene dalla lingua
aymara, (lima-limag, "fiore giallo") o del quechua (rimag,
"parlatore”) per il suo fiume, il Rimac. L'originalita del suo centro
storico le ha meritato il conferimento da parte dell'lUNESCO del titolo
di Patrimonio dell'Umanita nel 1988. Lima & il centro culturale,
industriale e finanziario dell'intero stato sudamericano. Le sue 28
universita fanno di Lima uno dei principali centri culturali del Peru. Tra
queste vi & anche la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, la
pit antica del continente, poiché fondata il 12 maggio del 1551.
Inoltre, I'importanza culturale di Lima & dimostrata anche dalla lunga
lista dei musei che forniscono una vasta gamma di attivita culturali,
sia di forme artistiche peruviane che internazionali. Uno dei musei pit
rappresentativi & la Sala Museo Oro del Perd, che possiede
un'importante collezione di oggetti in oro di epoca precolombiana.

21 Maggio // Arequipa

Colazione in hotel e intera giornata libera a disposizione per attivita
individuali. Cena libera e pernottamento in hotel.

Trattamento: prima colazione.

Arequipa, fondata nel 1.540 e situata sulle rive del fiume Chili a 2.400
metri di altitudine, & capoluogo della provincia e della regione
omonima. Con il suo agglomerato urbano é la seconda citta piu
popolosa del Paese, dopo la capitale Lima. E conosciuta come La
Ciudad Blanca ("la citta bianca") dal colore della pietra con la quale



furono costruiti tutti gli edifici principali del suo centro storico che, nel
2000, ¢ stato dichiarato Patrimonio dell'Umanita dall'UNESCO. Venne
fondata nel 1540 da Garci Manuel de Carbajal, che la chiamo La Villa
Hermosa de Arequipa. La citta sorge ai piedi del grande vulcano El
Misti (5.822 m s.l.m.) la cui ultima eruzione risale al 1784. Secondo la
tradizione il nome di Arequipa deriva dalla lingua quechua. Quando i
sudditi dell'Inca Mayta Capac, meravigliati dalla bellezza della Valle
del Chili, gli chiesero il permesso di fermarsi e costruire una citta, egli
rispose Ari ghipay, cioé Si, fermatevi qui. Il centro della citta & la
Plaza de Armas, dominata dalla Cattedrale, edificata nel 1656 e
ricostruita nel XIX secolo, in seguito a un incendio (1844) e a un
devastante terremoto (1868). Attorno alla Plaza de Armas, le vie si
sviluppano a scacchiera, secondo I'usanza coloniale.

22 Maggio / Arequipa / Chivay

Colazione in hotel ed in mattinata partenza per la Valle del Colca. Si
aggira l'imponente cima del Vulcano Chachani per portarsi
sull'altopiano chiamato Reserva Nacional Salinas y Aguada Blanca
dominata dall'imponente mole del Vulcano Misti. In seguito si
attraversa la Pampa de Tocra, riserva di biosfera, dove vivono allo
stato selvaggio le Vigogne. Si prosegue fino al Passo dei Vulcani da
cui si ha una magnifica vista sulla Cordigliera Centrale delle Ande

formata in gran parte da montagne di origine vulcanica: il Misti, il
Chachani, il Hualca Hualca, il Sabancaya e I'Ampato. Scenografica
discesa verso la Valle del Colca fino al paese di Chivay, capoluogo
della vallata. All'arrivo, sistemazione in hotel e pomeriggio libero a
disposizione per visitare il pittoresco mercato agricolo. Cena libera e
pernottamento.

Trattamento: prima colazione.

23 Maggio // Chivay / Valle del Colca / Cruz Del Condor / Lago
Lagunillas / Puno

Colazione in hotel ed escursione lungo la Valle del Colca. Dal luogo
denominato Cruz del Condor con un po' di fortuna & possibile cogliere
il volo del maestoso Condor, simbolo andino di liberta. Proseguimento
verso sud in direzione di Puno. Durante il tragitto visita di alcuni
paesini della vallata e superato il paese di Imata si raggiunge il Lago
Lagunillas, preludio al grande Lago Titicaca. All'arrivo a Puno,
sistemazione in hotel. Cena libera e pernottamento.

Trattamento: prima colazione.

IMPORTANTE: Il trasferimento da Chivay a Puno & previsto con
regular bus con servizio di guida parlante spagnolo / inglese e 3 soste
programmate al Passo di Patapampa, alla Riserva Nazionale di



Canahuas e al Lago Lagunillas. La partenza del bus & prevista alle
13:30 dalla piazza principale di Chivay.

All'arrivo alla stazione dei pullman di Puno un incaricato della nostra
organizzazione sara ad attendere i clienti per il trasferimento in hotel.

Il Canyon del Colca & un‘immensa valle dagli splendidi paesaggi
naturali, innumerevoli terrazze del periodo precolombiano e un fiume
che scorre ad una profondita di 3140 metri, fra i pit profondi del
mondo.

E la terza destinazione turistica pill visitata del Perii con circa 120.000
visitatori I'anno. La Valle del Colca & una pittoresca valle di origine
pre-Inca, in cui le prime citta, fondate in epoca coloniale spagnola,
sono ancora abitate da gente di cultura Collagua e Cabana. La gente
del luogo mantiene le proprie tradizioni ancestrali e continua la
coltivazione a terrazza pre-Inca.

Il Condor delle Ande, considerato uno degli Avvoltoi del Nuovo
Mondo , & uno dei piu grandi uccelli volatori e il pit grande uccello da
preda (con un'apertura alare di oltre 3 m e il peso di 11-15 kg). Il suo
volo & lento e le sue grandi e lunghe ali fanno del condor un maestro
del volo planato o veleggiato. Questo uccello utilizza elevate rocce per
nidificare e per posarsi e aree aperte per nutrirsi. Il suo habitat &
quindi rappresentato da alte montagne rocciose con canyon che
possono andare dai 1800 ai 5200 m s.l.m.

24 Maggio // Puno / Lago Titicaca

Colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita del Lago
Titicaca, tuttora considerato sacro dalle popolazioni locali. In
mattinata si naviga in direzione delle Isole degli Uros, le Isole
Galleggianti. Proseguimento per I'lsola di Taquile da cui si pud
apprezzare I'immensa superficie color blu cobalto del lago Titicaca.
L'isola @ abitata da una comunita di agricoltori e tessitori che
conservano le loro antiche tradizioni. Accompagnati dalle calde luci
del tramonto si fa rientro all'hotel. Cena libera e pernottamento.
Trattamento: prima colazione e pranzo in ristorante.

Escursione in condivisione con guida locale pralnate inglese /
spagnolo.

Puno & situata sulla sponda occidentale del Lago Titicaca. E
capoluogo della regione e provincia omonima. L'economia locale &
legata al porto commerciale ed al mercato del bestiame, come alla
produzione di cereali, tabacco, oro, argento, rame e carbone. A circa
50 Km da Puno si trova il sito archeologico precolombiano di Jisk'a Iru
Mugqu, scoperto nel 1994. La citta venne fondata nel 1668 dal viceré
Pedro Antonio Fernandez de Castro come capoluogo della provincia di
Paucarcolla con il nome di San Juan Bautista de Puno. Il nome fu poi
cambiato in San Carlos de Puno, in onore del re Carlo Il di Spagna.
Puno ha numerose chiese risalenti al periodo coloniale, costruite in
funzione dell'evangelizzazione spagnola nei confronti degli indigeni.



La musica e la danza sono parti tipiche del folklore di Puno, e le
danze piu importanti sono il Wifala de Asillo, el Carnaval Ichy, il
Tuntuna, il Khashua de Capachica, Machu-tusuj, la Kcajelo, e il
Pandilla punefia. Tessuti e altri prodotti creati dall'alpaca, llama, o
lana di pecora sono tipici della zona. Vengono creati anche strumenti
musicali come il Siku (strumento a fiato) e Charango. | Toritos de
Pucara sono fra i piu caratteristici pezzi di ceramica realizzati.

Il Lago Titicaca situato tra Bolivia e Perl a 3.812 m sopra il livello del
mare & il lago navigabile pii alto del mondo. Grazie alla purezza
dell'acqua, & particolarmente trasparente (da 15 a 65 metri), e la
qualita della luce & eccezionale; le montagne paiono molto vicine,
distano invece circa 20 o 30 km dal lago. Il lago prende il suo nome
dall'isola chiamata Intikjarka, parola che deriva da due parole aymara
e quechua: Inti ovvero Sole e kjarka ovvero masso rupestre. Un'altra
ipotesi sostiene che derivi da Titi ovvero gatto o puma e kaka, cioé
pietra. Il tutto significherebbe quindi puma di pietra, in quanto
dall'alto, il lago avrebbe la forma di un puma che caccia una viscaccia
(roditore della famiglia dei cincilla).

25 Maggio // Puno / La Raya / Raqchi / Andahuaylillas / Cusco
Colazione in hotel. Trasferimento alla stazione degli autobus e

partenza per Cusco, lungo lo sconfinato altopiano punteggiato da
sparuti borghi di pastori Aymara. Durante il percorso soste
programmate presso il Passo La Raya, il Tempio Inca di Raqchi, le
fontane sacre e le colcas, ed infine presso la Chiesa di Andahuaylillas,
considerata per i suoi affreschi la Cappella Sistina del Sud America.
All'arrivo a Cusco, sistemazione in hotel. Cena libera e
pernottamento.

Trattamento: prima colazione e pranzo.

IMPORTANTE: Il trasferimento da Puno a Cusco & previsto con regular
bus con servizio di guida parlante spagnolo / inglese e 4 soste
programmate in concomitanza del paese di Pucara, del Passo della
Raya, dei resti archeologici di Raqchi e della chiesa di Andahuaylillas.
La nostra organizzazione s'incarica di provvedere al trasferimento dei
clienti dall'hotel alla stazione dei pullman di Puno e dalla stazione dei
pullman di Cusco all'hotel.

26 Maggio // Cusco

Intera giornata a disposizione per vivere in liberta la citta che fu la
capitale dell'Impero Inca. Cena libera e pernottamento in hotel.
Trattamento: prima colazione.



Situata a 3399 m s.l.m., Cusco € il capoluogo della regione omonima.
Fula capitale dell'lmpero Inca ed & considerata la capitale storica del
Perd. Il toponimo originale della citta era Qosqo o Qusqu (in quechua)
e per la tradizione significa centro, ombelico, cintura. Poiché secondo
la mitologia Inca in esso confluiva il mondo degli inferi (Uku Pacha),
con il mondo visibile (Kay Pacha) ed il mondo superiore (Hanan
Pacha), la citta fu chiamata I'ombelico del mondo (inteso come
universo). La principale attivita economica & il turismo. E non
secondaria 'attivita agricola. Nel 1950 un terremoto scosse la citta
causando la distruzione di pil di un terzo dei suoi edifici. La citta
inizid cosi a costituirsi come un centro turistico importante ed inizio a
ricevere un numero maggiore di turisti. Per la sua antichita e
trascendenza e per il centro citta, che conserva molti edifici, piazze e
strade di epoca preispanica, cosi come costruzioni coloniali, nel 1983
& stata dichiarata patrimonio dell'umanita dall'UNESCO. Dagli anni
novanta |'attivita turistica prese un ruolo speciale nell'economia della
citta con la conseguente ingrandimento delle attivita alberghiere.
Attualmente Cusco & la principale meta turistica del Peru.

27 Maggio // Cusco / Valle Sacra / Aguas Calientes

Colazione in hotel. Giornata dedicata alla Valle Sacra degli Incas
percorsa dal fiume Urubamba. Sosta presso i belvedere di Corao e
Taray e visita del paese di Pisac e del mercato artigianale.
Proseguimento fino ad Ollantaytambo che conserva costruzioni
risalenti all'epoca Inca, fra cui un'imponente fortezza mai ultimata.

Trasferimento libero alla stazione dei treni e partenza per Aguas
Calients. All'arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
Trattamento: prima colazione e cena.

Escursione in condivisione con guida locale pralnate inglese /
spagnolo.

28 Maggio // Machu Picchu / Cusco

Colazione in hotel. Partenza in minibus e visita dell'incredibile
complesso archeologico di Machu Picchu che rimase nascosto per
secoli dalla vegetazione tropicale. Ritorno ad Ollantaytambo con il
treno Inkatrail e proseguimento verso Cusco con auto privata e
servizio di solo autista. All'arrivo, sistemazione in hotel. Cena libera e
pernottamento.

Trattamento: prima colazione.

Escursione in condivisione con guida locale parlante italiano.

Il Machu Picchu o Machu Pikchu & un sito archeologico Inca situato in
Per, nella valle dell'Urubamba, a circa 2.430 m s.l.m. Il nome, deriva
dai termini quechua, machu (vecchio) e pikchu (cima o montagna). Fa
parte dei Patrimoni dell'Umanita stilati dall'lUNESCO e nel 2007 &
stata eletta come una delle Sette meraviglie del mondo moderno. La
zona archeologica in sé & accessibile tramite i sentieri incaici che vi
conducono. Si suppone che la cittd fosse stata costruita



dall'imperatore inca Pachacttec intorno all'anno 1440 e sia rimasta
abitata fino alla conquista spagnola del 1532. La posizione della citta
era un segreto militare ben custodito, in quanto i profondi dirupi che
la circondano erano la sua migliore difesa naturale. Difatti, una volta
abbandonata, la sua ubicazione rimase sconosciuta per ben quattro
secoli, entrando nella leggenda. Scoperte archeologiche, unite a
recenti studi su documenti coloniali, mostrano che non si trattava di
una normale citta, quanto piuttosto di una specie di residenza estiva
per I'imperatore e la nobilta Inca. La citta fu riscoperta il 24 luglio
1911 da Hiram Bingham, uno storico di Yale, che stava esplorando le
vecchie strade inca della zona alla ricerca dell'ultima capitale Inca:
Vilcabamba.

29 Maggio // Cusco

Colazione in hotel. Intera giornata libera a disposizione per visite ed
escursioni facoltative. Cena libera e pernottamento in hotel.
Trattamento: prima colazione.

30 Maggio // Cusco / Lima / Parigi

Colazione in hotel. Mattinata libera a disposizione fino al
trasferimento (servizio solo autista) per |'aeroporto in tempo utile per
I'imbarco sul volo Latam Airlines Chile LA2040 delle ore 13.30 con

arrivo previsto a Lima per le ore 15.00. Proseguimento sul volo Air
France AF0483 delle ore 18.25 con arrivo previsto a Parigi Charles De
Gaulle per le ore 13.40 del giorno seguente.

Trattamento: prima colazione.

31 Maggio // Parigi Charles De Gaulle / Genova
Proseguimento sul volo Air France AF1316 delle ore 15.35 con arrivo
previsto a Genova per le ore 17.10.
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